Bellinzago Novarese si raggiunge:

bio NOVARA in fastn

e organizzata ponendo attenzione IN BICICLETTA percorrendo la ciclabile lungo il Canale Regina

Elena o seguendo le tappe 10 e 11 del Sentiero Novara e poi

1 1 1 -
all amblente’ ad esempio attraverso: deviando verso Bellinzago all’altezza della Badia di Dulzago;

la partecipazione di produttori locali che IN TRENO percorrendo la linea Novara-Arona o Novara-Luino; la

i i i . stazione si trova a circa 1 km dalla zona della festa;
assicurano brevi spostamenti delle merci

IN AUTOBUS percorrendo le linee che da Novara raggiungono
' Malpensa, Domodossola e Borgomanero; la fermata si trova a

uso di stoviglie biodegradabili circa 200 m dalla zona della festa;

IN AUTO percorrendo la Strada Statale 32 Ticinese che

' congiunge Novara con il Lago Maggiore; in paese si trovano le

I’offerta di sola acqua dell’acquedotto: segnalazione per i parcheggi.

sicura, economica e non inquinante Q@

Q@ con la collaborazione di
Pro loco Bellinzago Novarese, Scuola teatro La ribalta, La
Contrada del gallo, Coop. Elios, Coop. LMT, Abacashi, GAS
Il girasole, Amici della bici, Banca Etica, Coop. Ar.Tur.O.,

la stampa del volantino realizzata su

cartariciclata
Associazione Somariamente

la raccolta differenziata dei rifiuti
con il patrocinio di

@ REGIONE
'opportunita di raggiungere la festa in PIEMONTE

bicicletta, a piedi o coi mezzi pubblici Iniziativa realizzata con il concorso finanziario della Regione
Piemonte - Assessorato Agricoltura Tutela della Fauna e della

Flora e del Comune di Bellinzago Novarese.

Giunta alla sua 4° edizione, Dl NOVARA in fostn @

¢ diventat tamento tradizional :
e diventata un appuntamento tradizionaie per QUESTO VOLANTINO E STATO STAMPATO

produttori, operatori commerciali, associazioni SU CARTA RICICLATA

e consumatori che condividono i valori della
ecologia, dell’etica e della solida- .
rieta, attraverso il piacere di

Per informazioni:

trovarsi insieme e di cono- o ) o
tel: 338.6931482, mail: bionovara@oasiculturabio.info,

scersi meglio. )
web: www.bionovara.org

a Bellinzago Novarese
Piazza Martiri - S.Anna
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bio NOVARA in festna

dalle 10.00 al tramonto

v owe swew o llla

Mangiare e bere bio

Bar e ristorante con prodotti biologici e del

commercio equo e solidale. E previsto uno spazio

coperto.

Mostra mercato
a cura di bfo NOVARA

Incontrare gli agricoltori biologici della Provincia,

gli operatori del commercio equo e solidale,
del tessile biologico, della bioedilizia e di molto
altro, le Associazioni e gli Enti impegnati per la
tutela dell’'uomo e dell’ambiente ci ricorda che
un mondo piu sano, piu pulito, piu giusto e piu

felice e possibile.

L’esperto risponde

a cura di b(o NOVARA

Un orto dimostrativo presso il quale un esperto
consiglia come coltivare il proprio orto evitando

di usare veleni.

Alla festa in bicicletta

[ Ritrovo: ore 9.00 al piazzale Penny
di Corso Risorgimento a Novara ]

a cura degli Amici della bici
Per affrontare in sicurezza il tragitto Novara,

Bellinzago seguendo il canale Regina Elena.

Agricoltura biologica per la salute
dell’uomo e del pianeta [ ore 10.00 ]
Sala Vecchio Forno - Convegno a cura di b|'0 NOVARA
Intervengono Marina Grassani, naturopata, esperta di
alimentazione kousminiana, Enrico Accorsi, agronomo,
esperto di agricoltura biologica, Marco Pagani, fisico,
esperto di valutazioni energetiche. Coordina i lavori Venetia

Villani, giornalista di “Cucina Naturale”.

Bellinzago e la sua storia [ ore 10.30 e 14.30 ]
a cura della Contrada del Gallo
Conoscere I’arte e la storia dei luoghi in cui viviamo ci

consente di comprendere meglio il presente.

Primo & Secondo Restaurant [ ore 11.00]
Teatro a cura di La Ribalta
Ridere fa bene allo spirito e farlo al ristorante fa bene anche

allo stomaco.

Alla festa a piedi
[ Ritrovo: ore 13.30 alla Stazione di Oleggio ]
a cura di coop. Ar.Tur.O.
Una breve escursione naturalistica accompagnati da una
guida per raggiungere la festa utilizzando i mezzi pubblici e

le proprie gambe.

Un, due, tre, stella [ dalle ore 14.00 ]

Giochi per bambini a cura
della Cooperativa Elios e della Coop. LMT

E bello scoprire che, giocando insieme agli altri, il tempo
passa piu in fretta di quando restiamo inchiodati davanti

alla playstation.

De gustibus
[ ore 14.00 - 15.00 - 16.00 - 17.00 ]

Sala Vecchio Forn9 - degustazioni guidate
a cura di bi0 NOVARA e Banca Etica

L’arte di mangiare i prodotti biologici del nostro

territorio: miele, vino, mele e fondi etici.

Mescolando i colori

[ dalle ore 14.00 ]

a cura di Abacashi

Laboratori per bambini per capire giocando
che vendere e comprare sono occasioni per

rispettare se stessi e gli altri.

Musica! maestri [ dalle ore 15.00 ]

Musica e danze con il gruppo
“La Paranza del geco”

Con la musica e danze della tradizione
dell’ltalia del Sud anche gli adulti ritornano

bambini.

Il dado é tratto [ ore 15.00 - 17.00]

Laboratori di autoproduzione
a cura del GAS Il girasole

Imparare a preparare un ottimo dado vegetale

puo anche essere molto divertente.

Acquistare solidale [ ore 17.00]
Sala della cultura
Terzo incontro dei Gruppi di acquisto solidale

del Novarese e del VCO.




